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壹、前壹、前壹、前壹、前壹、前壹、前壹、前壹、前 言言言言言言言言
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肆、結肆、結肆、結肆、結肆、結肆、結肆、結肆、結 語語語語語語語語

內內內內內內內內 容容容容容容容容 大大大大大大大大 綱綱綱綱綱綱綱綱
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壹、前言

♥想想我們所期待教育出來的學生是….. 
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♥我最不能忍受的是學生的...（低、中、高

年級）

♥看看現在的低、中、高年級學生最讓老師

頭痛的師生衝突問題（排行前幾名者）
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最讓老師頭痛的師生衝突問題：

低年級：

1.自我中心（頂嘴、愛講話、不認錯、愛計
較、我行我素…）

2.情緒處理偏差（具攻擊性、愛捉弄、欺負
人、投機、易與人爭執、愛告狀）

3.偷竊、說謊

4.注意力差（易分心）

5.過動兒（感覺統合失調等）
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最讓老師頭痛的師生衝突問題（續）：

中年級：

1.自我強烈：（頂嘴、愛講話、都是別人的
錯、會認錯但不改過、個性倔強、愛計較、
講不聽）

2.情緒處理偏差（罵髒話、三字經家常便飯）

3.偷竊、說謊

4.學習態度差（不交、不寫作業，學習態
度消極、不守秩序、勸告後嘴巴碎碎唸
或回嘴）
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最讓老師頭痛的師生衝突問題（續）：

高年級：

1.自大（頂嘴、好辯、不尊重他人、愛找藉
口塞責、自以為是、不知反省、態度不
好、不聽勸告）

2.情緒處理偏差（說話粗魯、打人、欺負同
學、多話不易控制自己、悲觀、沒自信）

3.偷竊、說謊

4.學習態度差（不想上學、曠課，不交、不
寫、拖欠作業，被動懶散、逃避、無責
任感、敷衍推拖、沉迷網路遊戲）



♥我們在這個無奈無力感的教育環境裡（含

社會、學校、家庭教育），如何由危機找

出生機？（道德、生命教育能帶給我們一

道曙光）
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♥當事實不等於期待時怎麼辦？



何謂生命？

以長度言：是長遠的，是延續的
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以廣度言：自 我 探 索 - 人與自我

與自然和諧 -人與環境

人 際 互 動 - 人與社會

生命的提昇：不斷學習 - 有賴教育

生命的導師：聖賢與經典-人與聖賢

生
命



何謂教育？--說文解字

育：教子使作善也

關鍵字：善

教：上所施，下所效

本質：以身作則

現在孩子志在賺錢

以前孩子志在聖賢
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愛

示範



何謂生命教育？

生命教育就是~
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•品德教育~
以生命導師為典範，藉由教育學習待人處世之道

我認為~

•心靈成長~
藉由心靈的提昇，才能了解自我的渺小，唯有利
他、關懷人群、愛護環境，才能顯耀生命的價值

有深厚的生命教育或品德教育為基礎，再去培
植小朋友的能力，才是完整、優質、美好的。
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讀經～讀經～讀經～讀經～

智慧的泉源智慧的泉源智慧的泉源智慧的泉源
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生命教育的功臣(一)



教育的本質與次第

◎總 敘
弟子規 聖人訓 首孝弟 次謹信
汎愛眾 而親仁 有餘力 則學文

◎入則孝
父母呼 應勿緩 父母命 行勿懶
父母教 須敬聽 父母責 須順承
出必告 反必面

一、 以以弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規闡述闡述
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♥讀經（每日功課之一）
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♥讀經（每日功課之一）



17讀 經 給 榕 樹 爺 爺 聽



1.幫父母（長輩）搥背（ ）下

�平日

2.幫爸媽（長輩）按摩（ ）分鐘

3.向父母道早安、晚安

4.我今天做了（）件貼心父母的事

5.請分享一件善行或快樂的事給父母聽

6.出必告 反必面

7.幫父母倒杯水

二、弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規與聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿結合

18



8.幫父母、家人倒杯水

�平日(續)

9. 做ㄧ件父母喜歡的事

10.運動（名稱）15分

11.我有做到置東西有定位（有 沒有）

12.我會幫長輩拿拖鞋、倒茶、搥搥背

13.我會睡前刷牙、抱抱、親親、向爸媽道晚安

14.我做到不把別人的錯誤拿來懲罰自己（ ）件

15.我做到了隨時跟父母說：謝謝您（）

二、弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規與聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿結合(續)
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1.我會自己洗襪子

�假日

2.整理房間 （ ）分

3.我會整理書桌 （ ）分

4.我做到了（ ）件 父母呼 應勿緩

5.我做到 兄道友 弟道恭 孝在中 （ ）分

6.親子活動（ ）運動（ ）分鐘

7.我做到不頂嘴 （ ）分

二、弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規與聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿結合(續)
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8.不讓爸媽生氣、傷心 （ ）分

�假日(續)

9.母親節我ㄧ定做到體貼、聽話 （ ）分

10.我今天做到很早就主動完成功課 （有 無）

1.寫二年來對老師的感想

2.對我最喜歡的同學說一句讚美的話（老師
影印剪貼給對方）

3. 寫這兩年來我最大的進步是什麼？還要再
努力的是什麼？

�二下學期末

二、弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規弟子規與聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿聯絡簿結合(續)
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神奇的神奇的神奇的神奇的

德育聯絡簿德育聯絡簿德育聯絡簿德育聯絡簿
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生命教育的功臣(二)
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♥善行小點滴（每日功課之一）

� 藉聯絡簿呈現觀功念恩、善行實踐、反
省教學。
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觀功念恩－範例觀功念恩－範例觀功念恩－範例觀功念恩－範例觀功念恩－範例觀功念恩－範例觀功念恩－範例觀功念恩－範例
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善善善善善善善善 行行行行行行行行 －－－－－－－－ 範例範例範例範例範例範例範例範例
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反省－範例反省－範例反省－範例反省－範例反省－範例反省－範例反省－範例反省－範例
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奧妙的奧妙的奧妙的奧妙的

福氣包教學福氣包教學福氣包教學福氣包教學
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生命教育的功臣(二)



倒楣包

福氣包

生命教育 ~  福氣包教學
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親愛的朋友親愛的朋友親愛的朋友親愛的朋友，，，，您好您好您好您好！！！！

看看這個報導看看這個報導看看這個報導看看這個報導

您會發現其實我們很有您會發現其實我們很有您會發現其實我們很有您會發現其實我們很有福氣福氣福氣福氣

想想看還有什麼好憂慮的呢想想看還有什麼好憂慮的呢想想看還有什麼好憂慮的呢想想看還有什麼好憂慮的呢????
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食

你討厭吃青菜嗎你討厭吃青菜嗎你討厭吃青菜嗎你討厭吃青菜嗎?

看看看看!!!!
他們餓到他們餓到他們餓到他們餓到
發慌發慌發慌發慌!!!!
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食

你胖到需要減肥嗎你胖到需要減肥嗎你胖到需要減肥嗎你胖到需要減肥嗎? 他們減肥就要餓死了他們減肥就要餓死了他們減肥就要餓死了他們減肥就要餓死了
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衣 住

你討厭聽到你討厭聽到你討厭聽到你討厭聽到
每天晚上催你每天晚上催你每天晚上催你每天晚上催你
睡覺的聲音嗎睡覺的聲音嗎睡覺的聲音嗎睡覺的聲音嗎?

他們卻希望他們卻希望他們卻希望他們卻希望
是否可以長是否可以長是否可以長是否可以長
眠不起眠不起眠不起眠不起!!!!!!!!
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行

當別人為你買了當別人為你買了當別人為你買了當別人為你買了
AdidasAdidasAdidasAdidas鞋鞋鞋鞋子子子子，，，，而而而而
你卻說怎不是你卻說怎不是你卻說怎不是你卻說怎不是
NikeNikeNikeNike 的嗎的嗎的嗎的嗎????

看看看看!!!!這是他們唯一這是他們唯一這是他們唯一這是他們唯一
的牌子的牌子的牌子的牌子!!!
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育

你厭惡讀書嗎你厭惡讀書嗎你厭惡讀書嗎你厭惡讀書嗎????

他們珍惜每他們珍惜每他們珍惜每他們珍惜每
一個學習的一個學習的一個學習的一個學習的
機會機會機會機會!!!!
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樂
你對每天一成你對每天一成你對每天一成你對每天一成
不變的電玩感不變的電玩感不變的電玩感不變的電玩感
覺無聊嗎覺無聊嗎覺無聊嗎覺無聊嗎? 他們卻沒有其他他們卻沒有其他他們卻沒有其他他們卻沒有其他

玩具可選擇玩具可選擇玩具可選擇玩具可選擇!!!
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你
想
要
那
種
福
氣
包
？

你覺得爸媽抱的你你覺得爸媽抱的你你覺得爸媽抱的你你覺得爸媽抱的你
不舒服嗎不舒服嗎不舒服嗎不舒服嗎?

他們卻沒有爸媽可他們卻沒有爸媽可他們卻沒有爸媽可他們卻沒有爸媽可
以抱以抱以抱以抱!! 49



善行方式

（二）教他做

（一）主動自己做

（四）不求回報的心更大

（三）一同做－－福氣包最大
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福氣包的來源 ~ 善行善行善行善行

孝悌孝悌孝悌孝悌
福氣包福氣包福氣包福氣包

孝
順
父
母

友
愛
兄
弟

聽
話

做
家
事

不
頂
嘴
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